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CONCREMAT | MEP UNIDADE BASICA DE SAUDE INDIGENA —TIPO Il
INTRODUGAO

1.1 Objetivo
O objetivo do presente documento é apresentar as especificagdes técnicas de
materiais e servigos a serem utilizados na construgao da Unidade Basica de Saude Indigena
— UBSI - Tipo Il
O documento aqui colocado trata das questoes referentes a instalagdes Sanitarias.

DESCRIGAO DO EMPREENDIMENTO

Endereco: -

Proprietario: SECRETARIA DA SAUDE DA BAHIA — SESAB

Projeto: UNIDADE BASICA DE SAUDE INDIGENA — UBSi - TIPO I

Resp. Técnico: ANDRE CLEMENTE CORREIA — ENGENHEIRO CIVIL — CREA N°
1809024404

CAPTAGAO DOS DESPEJOS — ESGOTO CONVENCIONAL

Os despejos serao interligados a rede existente obedecendo-se todas as indicagbes exigidas

por normas, utilizando-se todas as conexdes previstas no projeto.

Os tubos e conexdes do sistema de esgoto sanitario serao de PVC, ponta e bolsa para os

ramais, sub-ramais e rede.

As conexdes do sistema de esgoto serdo encaixadas utilizando-se anéis apropriados e com

ajuda de lubrificante indicado dos materiais adquiridos.

Os lavatdrios, pias e tanques, serao sifonados através da utilizagao de sifdes apropriados e

de caixas sifonadas, conforme indicagédo nas plantas.
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4. VENTILAGAO

Sera instalado sistema de ventilagdo, conforme indicado em Projeto Hidrossanitario, o qual
permitira 0 acesso do ar atmosférico no interior do sistema de esgoto, bem como a saida dos

gases de forma a impedir a ruptura dos fechos hidricos.

A coluna e sistema de ventilacdo serdo em PVC tipo esgoto, com conexdes do mesmo

material.

5. DETALHES CONSTRUTIVOS

Deverao ser observados os detalhes construtivos indicados abaixo de forma a permitir no final
da obra um rendimento maximo, com escoamento rapido e facil dos despejos, afastando
vazamentos, escapamentos de gases ou obstrugdes por formagao de depdsitos no interior

das canalizagbes.

e - Durante a construgéo as extremidades livres das tubulagdes, deverdo ser vedadas com

papel grafitado a fim de evitar a obstrugdo dos mesmos;

e -Todas as tubulagdes de esgoto deverao ser testadas com uma prova hidrostatica de 3mca
antes da colocagdo dos aparelhos e submetidas a uma prova de fumaca sobre pressao

minima de 25mca apds a colocagao dos aparelhos;
o - Obedecer as declividades minimas das tubulagoes;

¢ - Quando da necessidade de cortar o tubo de PVC esta operacao devera ser perpendicular ao
eixo do mesmo, depois se removem as rebarbas, e para unido com anel de borracha, a ponta

do tubo devera ser chanfrada com auxilio de uma lima.
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ACOPLAMENTO DE TUBOS E CONEXOES:
JUNTA PONTA E BOLSA COM ANEL DE BORRACHA

e Limpar a ponta e a bolsa do tubo com especial cuidado na virola aonde ira se alojar o anel de

borracha;
e Acomodar o anel de borracha na virola da bolsa;
¢ Marcar a profundidade de bolsa na ponta do tubo;

e Aplicar a pasta lubrificante no anel e na ponta do tubo. Ndo usar 6leos ou graxas que poderao

estragar o anel de borracha;

¢ Introduzir a ponta chanfrada do tubo até o fundo da bolsa, depois recuar 5mm, no caso de
canalizagdes embutidas, tendo como referéncia a marca, previamente feita na ponta do tubo.

Esta folga se faz necessaria para possibilitar a dilatagdo e movimentagao da junta;

¢ Nas conexoes, as pontas deverao ser introduzidas até o fundo da bolsa, devendo ser fixadas,

guando em instalagdo externas, com bragadeiras para evitar deslizamento das mesmas.

JUNTA PONTA E BOLSA PARA SOLDAR (TUBULAGAO DE 40mm)

e Limpar cuidadosamente a ponta e a bolsa dos tubos com estopa branca;
e Lixar a bolsa e a ponta dos tubos, até retirar todo o brilho;

e Limpar a bolsa e a ponta dos tubos com estopa branca embebida em solugao limpadora,

removendo todo e qualquer vestigio de sujeira e gordura;
e Marcar na ponta do tubo a profundidade da bolsa;

e Aplicar o adesivo primeiro na bolsa e depois na ponta do tubo e, imediatamente, proceder a

montagem da junta;
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Introduzir a ponta do tubo até o fundo da bolsa observando a posi¢cdo da marca feita na ponta

anteriormente.
- Quando enterrada a canalizacao deve ser assentada em terreno resistente, com recobrimento

minimo de 0,30m com areia fina isenta de pedras e pedregulhos.

Todos os didmetros citados no projeto anexo obedecem as seguintes conversoes:

Polegadas (DN) mm(DN)
%) %)
3 20
Yo" 25
1” 32
1% 40
1% 50
2’ 60
2% 75
4’ 100

6. NORMAS

Todas as instalagdes hidrossanitarias deverao ser executadas e testadas de acordo com as Normas
da ABNT.

Passando pelos testes recomendados pelas Normas e pelos padrdes do bom senso no que diz
respeito a montagem do sistema utilizando-se profissionais devidamente habilitados para a

construgcao das instalacdes.

A montagem do sistema de esgoto e agua devera ser obtida com a utilizacao de ferramentas

adequadas a n&o prejudicar as tubulagdes e conexdes.

Deverédo ser obedecidas as seguintes Normas para execugao dos seguintes servigos:

e NBR 8160/99 - Instalagdes prediais de esgoto sanitario
o NBR 10844 — Instalagdes prediais de aguas pluviais

o NBR 5688 - Sistemas prediais de agua pluvial, esgoto sanitario e ventilacdo
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o NBR 9649 — ABNT — Projeto de redes coletoras de esgoto sanitario.

e NBR 9814 — ABNT — Execucéo de rede coletora de esgoto sanitario — Procedimento.

MEMORIAL DE CALCULO

Instalagoes de Esgoto Sanitario

Para o calculo das tubulagbes primarias, secundarias e coletores principais, foi observado o
descrito na norma ABNT NBR-8160/99, bem como os dados dos fabricantes de diversos
equipamentos e, quanto ao dimensionamento da rede, adotar-se-a os seguintes:

Para os ramais de descarga, devem ser adotados no minimo os didmetros apresentados na
tabela 03 da NBR 8160. Para os aparelhos nao relacionados na tabela 03, foram estimados
as UHC correspondentes e o dimensionamento foi feito com o valores indicados na Tabela
04 da NBR 8160.

Tabela 3 (NBR8160) - Unidades de Hunter de contribuigdo dos aparelhos sanitarios e
diametro nominal minimo dos ramais de descarga.

Aparelho sanitario

Numero de unidades de
Hunter de contribuicdo

Diametro nominal
minimo do ramal
de descarga

DN

Bacia sanitaria

100"

Banheira de residéncia

40

Bebedouro

40

Bidé

40

Chuveiro

De residéncia
Coletivo

40
40

Lavatério

De residéncia
De uso geral

40
40

Mictério

Valvula de descarga
Caixa de descarga
Descarga automatica
De calha

75
50
40
50

Pia de cozinha residencial

50

Pia de cozinha industrial

Preparacao
Lavagem de panelas

50
50

Tanque de lavar roupas

40

Maquina de lavar loucas

50%

Maquina de lavar roupas

50%
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Tabela 4 (NBR8160) - Unidades de Hunter de contribuigdo para aparelhos nao relacionados
na tabela 3

Diametro nominal minimo do Numero de unidades de Hunter
ramal de descarga de contribuicdo
DN UHC
40 2
50 3
75 5
100 6

Tabela 5 (NBR8160) - Dimensionamento de ramais de esgoto

Diametro nominal Numero maximo de unidades de
minimo do tubo Hunter de contribuicdao
DN UHC
40 3
50 6
75 20
100 160
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Tabela 7 (NBR8160) - Dimensionamento de subcoletores e coletor predial

Diametro nominal do tubo Numero maximo de unidades de Hunter de contribuigdo em
funcéo das declividades minimas
%
DN 0,5 1 2 4
100 - 180 216 250
150 - 700 840 1 000
200 1 400 1600 1920 2 300
250 2 500 2900 3500 4 200
300 3900 4 600 5600 6 700
400 7 000 8 300 10 000 12 000

Declividades nos ramais de descargas

DN 1%
>ou=75 2
>ou =100 1

COMPOSIGAO DO SISTEMA

O sistema sera implantado em area externa da Unidade de Saude, com facil acesso para
manutencao e afastamento minimo conforme a NBR 7229:

¢ 1,50 m de edificacdes e limites de terreno;
e 3,00 m de arvores e valas de drenagem;
e 30,00 m de pogos de captacéo de agua.

O conjunto sera instalado em solo com boa capacidade de infiltracdo, conforme teste de
percolacao.

8.1. TANQUE SEPTICO

Descricao Geral:

Unidade cilindrica vertical em concreto pré-moldado, volume util aproximado de 3.000 litros,
destinada a separagao e transformagao fisico-biologica da matéria sélida presente no esgoto
domeéstico.
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e Diametro interno: 1,10 m

Altura atil: 1,45 m

e Profundidade total: 1,80 m

e Material: Anéis pré-moldados de concreto armado

e Base: Laje em concreto armado com camada de brita n® 0
e Entrada: PVC @100 mm

e Saida: PVC @100 mm com desnivel de 0,05 m

e Chaminé de inspecao: @600 mm, tampa de concreto

e Cap de inspegao: PVC @150 mm

e Volume total: 3.000 L

8.2 FILTRO ANAEROBICO
Descrigao Geral:

Unidade complementar responsavel pela depuragédo biologica do efluente proveniente do
tanque séptico, através de meio filtrante composto por brita n°® 0 que promove fixagdo da
biomassa.

¢ Volume util: 3.000 litros

Diametro interno: 1,10 m

e Altura util: 1,45 m

e Entrada: PVC 150 mm com calha vertedoura

e Saida: PVC @100 mm

e Meio suporte: Brita n° 0 até a altura indicada

e Fundo falso perfurado: laje pré-moldada perfurada

e Chaminé de inspecao: @150 mm com tampa de concreto
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e Tampa de inspecgao: Concreto armado com vedacgao

4.3 SUMIDOURO
Descrigao Geral:

Unidade final de disposigao dos efluentes, destinada a infiltragdo controlada no solo,
garantindo a absorgao e o retorno seguro da agua ao lengol freatico.

e Diametro interno: 1,20 m

e Profundidade util: 1,75 m

e Estrutura: Tijolo ceramico furado com juntas abertas

e Preenchimento lateral: Areia grossa e brita n® 3

o Base: Lastro de brita n° 3 e areia grossa

e Entrada: PVC @100 mm

¢ Tampa de inspec¢ao: Concreto armado hermeticamente fechado
e Acesso: Tampa metdlica galvanizada

8.4. EXECUGAO

o Escavacéao do terreno conforme dimensbdes do projeto;

¢ Regularizagédo da base e compactagéo;

¢ Colocacio das camadas de brita e areia nas unidades que requerem;

¢ Montagem dos anéis pré-moldados e assentamento dos componentes;

e Instalagdo das tubulagdes PVC @100 mm e @150 mm conforme declividades;
e Vedacéo das juntas e tampas;

o Reaterro e compactacéo do solo ao redor;

e Teste hidraulico de estanqueidade e funcionamento.
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8.5. MANUTENCAO E OPERAGAO

e Retirar periodicamente o lodo acumulado no tanque séptico (1 a 3 anos);

e Verificar condigdes do filtro anaerdbico e limpar ou substituir o meio suporte;
e Garantir livre infiltragdo no sumidouro e auséncia de obstrugoes;

o Manter acesso as tampas de inspecao;

o Evitar langamento de aguas pluviais e produtos quimicos no sistema.

8.6. CONCLUSAO

O conjunto formado por Tanque Séptico, Filtro Anaerdbico e Sumidouro foi projetado e
especificado conforme as normas ABNT aplicaveis, garantindo eficiéncia no tratamento

primario e disposig¢ao final dos efluentes sanitarios da Unidade de Saude, com seguranga
sanitaria e ambiental.
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